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项目简介（600—1200 字，与申报推荐书“项目简介”一致）： 

非霍奇金淋巴瘤(NHL)分为 B 细胞（BNHL）和 T/NK 细胞淋巴瘤

（ENKTL）两大类，发病率增长速度最快，青壮年高发，严重威胁人

民健康。精准诊治策略是治愈疾病的关键。项目开展前，存在的主要

问题有：BNHL 常规化疗治愈率低；免疫化疗可增加疗效，但易致乙肝

病毒激活甚至肝衰死亡，BNHL 伴乙肝者为免疫化疗的“禁区”，我国

为乙肝大国，此问题尤为突出；ENKTL我国高发而欧美罕见，缺乏诊

治规范。项目组围绕上述问题开展系列研究，取得主要成果如下： 

1.创新了 BNHL 治疗策略，发现了治疗新靶点，显著提高了疗效：

国际首创粒细胞刺激因子支持下增加化疗剂量密度的策略，使 BNHL

两年无病生存率从 40%提高到 52%，被国际评为最佳效价比治疗；针

对 BNHL 的 CD20靶点，在国内率先应用免疫靶向化疗，五年生存率从

40%提高至 63%，已被广泛应用；发现了我国 BNHL 特有的基因突变

（DTX1、LYN 等）和 PD-L1/IGH 易位，揭示了淋巴瘤耐药逃逸机制，

为精准治疗提供了科学依据。成果改写了我国淋巴瘤诊疗指南。 

2.突破了 BNHL 伴乙肝者免疫化疗的国际禁区，保障了治疗安全

性：率先发现 BNHL最常伴乙肝感染；首次提出 BNHL 伴乙肝者免疫化

疗期间预防性使用拉米夫定的策略，使乙肝病毒激活率从 51%降低至

17%；进一步创新使用新一代抗病毒药物恩替卡韦，将病毒激活率再



减少 2/3，相关死亡率降至 0，保障了免疫化疗的安全性。成果作为

亮点论著发表于 JAMA 并获专文评价，被美国临床肿瘤学会评为最佳

临床研究（中国首次），成为我国、欧美及亚洲多国权威诊疗指南。 

3.创立了 ENKTL首个分期系统，建立了预后模型，指导了精准分

层治疗：开展国内最大规模的淋巴瘤临床病理研究，首次报道 ENKTL

为我国第二常见亚型，发现了误诊的主要原因，制定了病理诊断常规；

创立了 ENKTL 首个分期系统并通过了国际验证；建立 GPS、C-PINK 等

预后模型，创建了精准分层诊疗策略；首先报道 GNAQ-T96S位点突变、

Beclin1异常表达等多种预后及致病因素。多项成果填补了国际空白，

在重要学术会议交流报道,更新了我国淋巴瘤诊疗指南。 

4.制定了 ENKTL综合治疗标准，大幅提高了患者的生存率：项目

组研发了 CID-ATT、GELOX、DDGP 等化疗新方案，建立化疗联合放疗

的“三明治”式治疗策略；探明外科治疗在胃肠型患者的重要作用；

率先探索了免疫检查点抑制剂在难治复发 ENKTL 的治疗。通过创新治

疗策略，使 ENKTL五年生存率提高了 30%，开辟了治愈该病的新方向。

多项成果已经成为我国、欧美等多国权威治疗指南。 

项目在淋巴瘤领域达到国际先进水平，部分国际领先。8项成果

写入世界 18 部诊疗指南，在国内三百多家医院应用，惠及五十万余

名患者。共发表论文267篇，SCI论文175篇，包括JAMA,Ann Oncol,Nat 

Commun,Blood,Leukemia 等著名期刊，最高 IF 51.2，总 IF 649.5，

总他引 2387次，申请获得实用新型专利权和计算机软件著作权等 11

项。获 2017 年中华医学科技奖一等奖及广东省科技奖一等奖。项目

第一完成人为中华医学会肿瘤学分会候任主委兼淋巴瘤学组组长，主

编人卫版《恶性淋巴瘤诊断治疗学》及《恶性肿瘤靶向治疗》，举办

国家级学习班 38 次，提高了 NHL 的诊疗水平，取得了显著的社会效

益。 
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